
Лист индивидуального диагностического обследования ребенка 
на конец шестого года жизни 

Фамилия, имя, ребенка_______________________________________________________________ 

Образовательная организация, реализующая программу дошкольного образования, структурное 

подразделение______________________________________________________________________ 

Группа ____________________________________________________________________________ 

Дата (диапазон дат) проведения наблюдений____________________________________________ 

 
 

№ 
п/п 

Проявления достижений ребенка  в самостоятельной и  совместной со 
взрослым деятельности 

Оценка (в 
баллах) 

 
1. 

Чувствует переживания близких людей, понимает эмоциональные состояния 

окружающих, проявляет сочувствие, готовность помочь окружающим, сопереживает 

персонажам сказок, историй, рассказов. 

 

 
2. 

Бережно относится к животным и растениям, проявляет желание участвовать в 

природоохранной деятельности (помочь птицам зимой, посадить растения, полить 

растение, покормить животное и т.п.), во время прогулок на территории детского сада 

любуется цветами, бабочками, первыми листочками и т.п., умеет слышать звуки 

природы. 

 

3. Знает и соблюдает общепринятые нормы и правила поведения: в обществе, 

гигиенические, коммуникативные, правила поведения в природе, соблюдает 

элементарные правила поведения во время приема пищи, правила безопасности. 

Выполняет игровые правила. 

 

4. Может оценить в соответствии с правилами свои поступки, поступки окружающих, 

отрицательно относится к нарушению общепринятых норм и правил поведения. 

 

5. 
Имеет представления о семейных праздниках, родственных отношениях и способах 

поддержания родственных связей (посещения, телефонный звонок, переписка и т.д.) 

 

 

6. 
Испытывает положительные эмоции от посещения детского сада, общения и игр с 

детьми, участия в праздниках, досугах, мероприятиях и т.п. 

 

 

7. 
Умеет договариваться со сверстниками, обмениваться предметами, распределять 

действия при сотрудничестве, роли в игре, стремится конструктивно с помощью речи 

решать спорные ситуации. 

 

 

8. 
Делится своими впечатлениями с воспитателями и родителями; в случае 

необходимости может обратиться к взрослому за помощью. 

 

9. 
Проявляет желание участвовать в подвижных играх с элементами соревнования 

(оценивает физкультурный работник) 

 

10. 
Стремится самостоятельно преодолевать ситуации затруднения, сохраняя позитивный 

настрой. Знает и пытается использовать различные способы преодоления затруднения. 

 

 
11. 

Умеет отражать в речи необходимую для решения задачи последовательность 

действий (что нужно сделать сначала, а что потом), а также описывать 

последовательность различных событий: что было раньше (сначала), а что позже 

(потом). 

 

  12. Способен сосредоточенно действовать не менее 15 минут.  

13. 
Способен воспринимать и удерживать инструкцию к выполнению познавательной и 

исследовательской задачи. Умеет действовать по простому алгоритму или образцу, 

заданному взрослым. 

 

14. 
Соотносить свои действия с заданными требованиями, корректирует свои действия в 

соответствии с планируемым результатом. 

 

15. 
Создает предметную среду своей игры (ролевой или режиссерской) в соответствии с 

собственными замыслами, используя для этого игрушки, конструкторы, модули, 

любые подручные средства или поделочные материалы. 

 

16. 
Самостоятельно одевается и раздевается, правильно совершает процессы умывания и 

мытья рук, пользуется предметами личной гигиены. 

 

17. 
Может рассказать о нескольких профессиях, о занятиях и профессиях членов семьи, о 

роли разных людей в жизни общества. 

 



18. 
Умеет привлечь внимание взрослого в случае травмы или недомогания; может 

элементарно охарактеризовать свое самочувствие. 

 

19. 
Осторожен, осмотрителен с новыми вещами, знает, что нужно узнать о них, прежде, 

чем начать пользоваться. 

 

20. 
Применяет на практике некоторые навыки экологически безопасного поведения и 

ресурсосбережения, знает о существовании опасных (ядовитых) растений, животных и 

грибов. 

 

21. 
Проявляет любознательность, познавательную активность, которая выражается в 

совершении множества пробных действий, в интересе к экспериментированию, в 

вопросах: «Почему?», «Зачем?», «Как?», «Откуда?» и т.п. 

 

22. 
Испытывает чувство гордости и  радости при «открытии» новых знаний  

23. 
Решает интеллектуальные задачи с помощью наглядно-образных средств; способен 

использовать простые схематические изображения для решения несложных задач, 

строить по схеме, ориентироваться по плану. 

 

24. 
Фиксирует свое затруднение; с помощью взрослого формулирует его причину; 

пытается поставить познавательную задачу. 

 

25. 
Фиксирует достижение планируемого результата и условий, которые позволили его 

достичь 

 

26. 
При экспериментировании применяет элементарные навыки исследовательской 

работы (обобщать, анализировать, делать выводы, сопоставлять результаты 

наблюдений, выделять сходство и отличия объектов, формулировать предположения и 

самостоятельно проводить простые «исследования»). 

 

27. 
Предлагает различные варианты решения проблемно-познавательных задач; пытается 

аргументировать свою точку зрения. 

 

28. 
Самостоятельно создает конструкции из разнообразных по форме, величине, 

материалу и фактуре строительных деталей и других материалов (природных и 

бытовых, готовых и неоформленных), свободно сочетая и адекватно взаимозаменяя их 

в соответствии с конструктивной задачей или своим творческим замыслом; понимает 

способ и последовательность действий, самостоятельно планирует работу и 

анализирует результат. 

 

29. 
Знает свое имя (полное или краткое), фамилию, пол, возраст, дату рождения, адрес, 

номер телефона. 

 

30. 
Называет членов семьи, их имена и отчества. Знает профессии и занятия членов семьи.  

31. 
Перспективно оценивает себя на основе выделения собственных отдельных 

достоинств и некоторых перспектив развития; может рассказать о своих мечтах, 

увлечениях. 

 

32. 
Понимает, что есть люди богатые и бедные, больные и здоровые, молодые и старые, 

умеющие делать одно, но не умеющие делать другое; все должны помогать друг другу, 

чтобы каждый чувствовал себя нужным. 

 

33. 
Может назвать несколько животных и растения, прежде всего, своего ближайшего 

окружения, некоторые сезонные изменения в природе; начинает осознавать, что от его 

действий могут зависеть другие живые существа. 

 

34. 
Умеет объяснять простейшие причинно-следственные связи, пытается рассуждать о 

последствиях при изменении тех или иных условий. 

 

35. 
Умеет находить сходство и отличия художественных произведений; понимает 

причины и следствия поступков героев, правильно их оценивает. 

 

36. 
Классифицирует предметы по различным свойствам; выделяет и выражает в речи 

признаки сходства и различия предметов. 

 

37. 
Умеет располагать цвета по интенсивности (5-9 цветов), по их порядку по радуге, 

создавать новые цвета, комбинируя их; различает 3-5 тонов цвета (лимонный, 

салатовый, малиновый, бордовый, сиреневый). 

 

38. 
Умеет считать в пределах 10 в прямом и обратном порядке, правильно пользоваться 

порядковыми и количественными числительными; соотносит запись чисел 1-10 с 

количеством предметов. 

 

39. 
Умеет сравнивать группы предметов по количеству на основе составления пар, при 

сравнении пользуется знаками =, ≠,<, >, отвечать на вопрос: «На сколько больше?»; 

 



сравнивать числа на основании знания свойств числового ряда. 

  40. 
Умеет складывать и вычитать, опираясь на наглядность, числа в пределах 5.  

41. 
Умеет составлять простые (в одно действие) задачи по картинкам, отвечать на вопросы 

: «Что в задаче известно?», «Что нужно найти?», решать задачи в пределах пяти. 

 

42. 
Умеет измерять длину предметов с помощью мерки и выражать в речи зависимость 

результата измерения величин от величины мерки. 

 

43. 
Умеет выражать словами местонахождение предмета относительно другого человека, 

умеет ориентироваться на листе бумаги. 

 

44. 
Умеет называть части суток, последовательность дней в неделе, последовательность 

месяцев в году. 

 

45. 
Может назвать свою страну, улицу, на которой живет, столицу России, президента; 

имеет представление о флаге, гербе, узнает мелодию гимна России. 

 

46. 
Участвует в обсуждениях по поводу прочитанного произведения, высказывает свое 

мнение, задает вопросы, используя различные формулировки; отвечает на вопросы 

развернутой фразой. 

 

47. 
Владеет соответствующим возрасту словарным запасом; способен употреблять слова, 

наиболее точно подходящие к ситуации, способен строить грамматически 

согласованные сложные предложения разных типов (оценивает логопед). 

 

48. 
Умеет связно, последовательно и выразительно пересказывать текст без помощи 

взрослого, а также самостоятельно составляет описательный или повествовательный 

рассказ по содержанию картины, по серии сюжетных картин, передает события из 

личного и коллективного опыта (оценивает логопед.) 

 

49. 
Уточняет значения новых слов, интересуется играми со словом, проявляет 

«словотворчество», способен к элементарному сочинительству по аналогии с 

услышанным, стремится участвовать в диалогах. 

 

50. 
Интересуется литературными произведениями разных жанров, природными объектами 

и явлениями и различной информацией, которую получает в процессе общения. 

 

51. 
Имеет эмоционально окрашенную выразительную речь, использует неречевые 

средства выразительности (жесты, мимика). 

 

52. 
Проявляет эмоциональный интерес к произведениям искусства, проявляет 

эстетические чувства, эмоции; понимает некоторые образные средства, используемые 

для передачи настроения в музыке, в художественной литературе, в изобразительном 

искусстве. 

 

53. 
Проявляет интерес к слушанию музыки в более сложных образах («Пастушок», 

«Маленький попрошайка»), способен к восприятию внепрограммной классической 

музыки продолжительностью 25-30 секунд (менуэт, лендлер, вальс). Имеет 2-3 

любимых произведения, которые просит сыграть еще раз. (Оценивает музыкальный 

работник). 

 

  54. 
Узнает разные виды искусства и отдельные жанры.  

55. 
Самостоятельно создает выразительные образы различных объектов и явлений 

окружающего мира на основе сформированных представлений о них, при этом 

старается передать не только основные признаки (форму, цвет, пропорции, фактуру) 

изображаемых объектов, но и различные взаимосвязи между ними, а также сове 

личное отношение. 

 

56. 
В различных видах изобразительной деятельности стремится к воплощению 

развернутых сюжетов; в декоративно-оформительской деятельности создает изделия, 

гармонично сочетающие форму, декор и назначение. 

 

57. 
Успешно применяет освоенные художественные способы, свободно сочетает их для 

реализации своих творческих замыслов; по своей инициативе осваивает новые техники 

(монотипия, коллаж, мозаика, граттаж и др.) и различные изобразительно-

выразительные средства; интересуется изобразительным и декоративно-прикладным 

искусством; замечает красоту и гармонию в окружающем мире. 

 

58. 
Любит петь и делает это эмоционально и с удовольствием. Имеет сформированные 

базовые вокально-хоровые навыки: поет естественным голосом, четко артикулируя все 

слова, удерживает на дыхании небольшую фразу (до 6 с), передает интонации 

 



несложных мелодий, поет слаженно, одновременно начиная и заканчивая исполнение 

каждого куплета. Начинает контролировать слухом собственное пение осознанно. 

(Оценивает музыкальный работник). 

59. 
Согласует движения с метроритмом и формой музыкального произведения; может 

выполнять перестроения в пространстве по показу взрослого, а также ориентируясь на 

схему танца. Начинает контролировать свое качество исполнения. (Оценивает 

музыкальный работник). 

 

60. 
Любит музицирование на инструментах, знает названия основных из них, имеет четкие 

навыки игры метрического пульса, простейших ритмов, остинантных ритмов с речевой 

поддержкой. Способен с помощью педагога озвучивать несложные стихи и сказки. 

Может сыграть небольшую свободную импровизацию на шумовом инструменте. 

Уверенно чувствует себя в шумовом оркестре. Может контролировать исполнение 

свое и других детей (правильно-неправильно). (Оценивает музыкальный работник). 

 

61. 
Обнаруживает положительную динамику развития физических качеств и основных 

движений. 

 

62. 
Умеет ходить и бегать легко, ритмично, сохраняя правильную осанку.  

63. 
Умеет прыгать на месте, прыгать в обозначенное место, прыгать в длину с места на 

расстояние не менее 80 см, с разбега не менее 100 см. 

 

64. 
Умеет метать мяч и предметы на расстояние не менее 5 м удобной рукой, в 

вертикальную и горизонтальную цель с расстояния 3 м; отбивать мяч на месте не 

менее 10 раз. 

 

65. 
Умеет играть в спортивные игры: городки, бадминтон, футбол, хоккей, баскетбол.  

66. 
Самостоятельно организует подвижные игры, придумывая разные варианты.  

 
Итоговые баллы:  

Социально-коммуникативное развитие  

Познавательное развитие  

Речевое развитие  

Художественно-эстетическое развитие  

Физическое развитие  

 
Оценка успешности продвижения ребенка в образовательном  
пространстве 

 

Родитель (законный представитель) ознакомлен с результатами 

педагогического мониторинга ______ 

(ФИО, подпись) 

 

Родитель (законный представитель) подтверждает согласие на психологическую диагностику 

ребенка __________ 

                         (согласен /не согласен на проведение психологической диагностики, ФИО, подпись) 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 


