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Паспорт 

младшей группы № 5 "Дельфинчик" 
 

Общеразвивающей направленности для детей в возрасте 

 с 3 до 4 лет 

(группа 12-часового пребывания, 5 дней в неделю) 

  
  

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Санкт-Петербург 

2023 
 
 

Наша группа «Дельфинчики» 

 



 
 

 

  
 

 
  

Наш девиз: 
Дельфинчики - упорные! 

Дельфинчики - умелые! 

Дельфинчики - послушные 

И очень-очень смелые! 

Очень быстро мы растём, 
Только лучшее берём! 

Друг другу улыбаемся, 
Играем, развиваемся! 

 
 

Воспитатели: Бучковская Галина Остаповна 

                        Валитова Разалья Тахировна 

Помощник воспитателя: Кузнецова Лариса Викторовна 

 

 

 

 

 

 

 

Список детей 5 группы 2023-2024 г 

1.  Аббасова Лиана 



2.  Абдурахманов Исмаил 

3.  Адыгезалов Акбер 

4.  Амосова Анастасия 

5.  Андреева Алевтина 

6.  Ветров Вадим 

7.  Залкепова Хадиджа 

8.  Иванов Вячеслав 

9.  Касумова Стефания 

10.  Колосова Агата 

11.  Крджацян Самвел 

12.  Кузьмин Евгений 

13.  Ленькова Анастасия 

14.  Ломова Варвара 

15.  Мартынова Яна 

16.  Немченков Герман 

17.  Новицкий Роберт 

18.  Позднякова Полина 

19.  Савельева Дарья 

20.  Таркова Полина 

21.  Фастовецкий Владислав 

22.  Фролов Андрей 

23.  Ямов Савелий 

24.            Лебедева Мирослава 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



Содержание  Время  

Холодный период года 

Утренний прием детей (осмотр, термометрия, опрос родителей), игры, 

самостоятельная деятельность  

7:00–8:10 

Утренняя зарядка (гимнастика) 8:10–8:20 

Подготовка к завтраку, завтрак, гигиенические процедуры 8:20–8.50 

Подготовка к занятиям  8:50–9:00 

Занятие 1  9:00–9:15 

Перерыв между занятиями (физкультурные минутки) 9:15-9.25 

Занятие 2 9.25-9.40 

Второй завтрак 09.40-10.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 10.00–12:00 

Подготовка к обеду, обед 12:00–12:30 

Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем детей, 

оздоровительные и гигиенические процедуры 

12:30–

15:30* 

Самостоятельная деятельность детей 15.30 –

15:50 

Подготовка к полднику, полдник 15:50–16:20 

Активное бодрствование детей (игры, предметная деятельность и др.) 16:20–17:00 

Подготовка к прогулке, прогулка (подвижные игры, предметная 

деятельность и др.), самостоятельная деятельность детей, 

возвращение с прогулки 

17:00–18:30 

Игры, уход домой 18:30–19:00 

Теплый период года 

Утренний прием детей (осмотр, термометрия, опрос родителей), игры 

на улице 

7:00–8:10 

Утренняя зарядка (гимнастика) на улице 8:10–8:20 

Подготовка к завтраку, завтрак 8:20–8:50 

Содержание  Время  

Подготовка к прогулке, прогулка 8:50–9:00 

Образовательная нагрузка во время прогулки 

Занятие 1 

9:10–9:25 

Перерыв между занятиями (физкультурные минутки) 9:25–9:35 

Занятие 2 09.35-09.50 



 

 

 

Перечень методических пособий, обеспечивающих реализацию 

образовательной  и воспитательной деятельности в  младшей группе 

  1.Федеральная образовательная программа дошкольного образования 2023 г. (утверждена 
приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. № 
1028) 2.  Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие 
дошкольников. Младшая  группа. Мозаика-синтез, 2021 г. 

           3.   Аверина И. Е. Физкультурные минутки и динамические паузы в ДОУ. Айрис-Пресс, 
2021 г            4. Бережнова О.В., В.В. Бойко. Парциальная программа физического развития 
детей 3-7 лет «малыши-крепыши». Изд. дом «Цветной мир», Москва, 2017 г. 

5. Дыбина О. В. Из чего сделаны предметы: Сценарии игр-занятий для дошкольников. – М.: 
ТЦСфера, 2004.  

6. Дыбина О. Б. Игровые технологии ознакомления дошкольников с предметным 
миром.Педагогическое общество России, 2008 г. 

7. Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Вторая младшая группа. 
Уч.метод. пособие. – М.: Цветной мир, 2015.  

8.Лыкова И.А. Конструирование в детском саду. Вторая младшая группа. Уч.-метод. пособие. 
– М.: Цветной мир, 2015.  

9. Кравченко И. В., Долгова Т. Л. Прогулки в детском саду. Младшая и средняя группы: 
Методическое пособие / Под ред. Г. М. Киселевой, Л. И. Пономаревой. – 2-е изд., испр. 
И доп. – М.: ТЦ Сфера, 2016.  

10. Крупенчук О. И. Тренируем пальчики – развиваем речь! Младшая группа детского сада. 
–СПБ: Издательский дом «Литера». 2013.  

11. Князева О. Л., Маханева М. Д. Приобщение к истокам русской народной культуры: 
учебнометодическое пособие, Детство-Пресс, 2000.  

12.Кобзева Т. Г. Организация деятельности детей на прогулке. Младшая группа. Средняя 
группа. Учитель 2021 г. 

13.Куцакова Л. В. Нравственно-трудовое воспитание в детском саду. Мозаика-синтез, 2020 г. 

14. Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Вторая младшая группа. 
Уч.метод. пособие. – М.: Цветной мир, 2015.  

15.Лыкова И.А. Конструирование в детском саду. Вторая младшая группа. Уч.-метод. 
пособие. 

– М.: Цветной мир, 2015.  

16. Рыжова Н. «Наш дом -природа», Москва, Линка-Пресс, 2017. 

17.Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Игралочка. Практический курс математики для 
дошкольников. Методические рекомендации. Части 1, 2. – М.: Ювента, 2018. 

18.Петерсон Л.Г., Лыкова И.А. под общей редакцией, Примерная основная программа 
дошкольного образования "Мир открытий"  - М.: Бином «Лаборатория знаний», 2018. 

Второй завтрак 9:50–10:00 

Активное бодрствование детей время прогулки (подвижные игры) 10:00–10:30 

Самостоятельная деятельность детей во время прогулки, 

возвращение с прогулки 

10:30–12:00 

Подготовка к обеду, обед 12:00–12:30 

Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем детей, 

оздоровительные и гигиенические процедуры 

12:30–

15:30* 

Самостоятельная деятельность детей, игры 15:30–15:50 

Подготовка к полднику, полдник 15:50–16:20 

Подготовка к прогулке, прогулка . Активное бодрствование детей во 

время прогулки (подвижные игры). Индивидуальная работа с детьми.  

16:20–18:30 

Уход домой 19:00 



19. Тимофеева Л. Л.  « Формирование культуры безопасности» ООО «Издательство « 

ДетствоПресс» 2016. 20.Тимофеева Л.Л. О.В.Бережнова «Познавательное развитие» 

Ребенок и окружающий мир» . Методические рекомендации к программе. Москва. 

Просвещение, 2021 г. 

21.Ушакова О.С. Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи. Методическое 
пособие.  – М.: ТЦ Сфера, 2016.  

22.Любимые стихи. Хрестоматия для дошкольников.  

23.Ушакова О.С. Развитие речи детей. Методические рекомендации   к программе «Мир 
открытий». Игры и конспекты занятий.  – М.: Бином, «Лаборатория знаний», 2018 г.  

 1.Шорыгина Т. А. Беседы с детьми, ТЦ Сфера 

 

Оборудование группы: 
1. Мебельный модуль «Паровоз» - 6 секций  

2. Мебельный модуль «Домики»- 3 секции 

3. Мебельный модуль «Природа» -1 шт 

4. Столы детские – 8шт. 

5. Стулья детские – 24шт. 

6. Доска школьная магнитная – 1шт. 

7. Мольберт – 1шт. 

8. Ультрафиолетовый облучатель-рециркулятор                                                                   

настенный-1шт. 

9. Музыкальный центр – 1шт. 

10. Пылесос – 1шт. 

11. Увлажнитель воздуха -1шт. 

 

 

 

 



Приемная 

 

 

 

 
 

Информационный стенд «Для родителей»; 

Информационный стенд «Вернисаж»; 

Мини стенд «Список на шкафчики»;  

Мини стенд «Чем сегодня занимались» 

Индивидуальные шкафчики для раздевания – 31шт. 

Скамейки – 4 шт. 

      Сушильный шкаф для одежды – 1шт. 

Ковровая дорожка – 1шт. 

Жалюзи – 2шт.  

 
 

Спальня 
Детские кроватки с необходимым комплектом постельного белья, покрывал – 

30шт 

Стол письменный однотумбовый – 1шт. 

Ультрафиолетовый облучатель-рециркулятор напольный– 1шт. 

Мини стенд «Список детей на кровати» 

Коврик прикроватный – 20шт. 

Жалюзи (рулонные) – 3шт. 



Термометр комнатный – 1шт. 

 

 

Туалетная   комната 
Раковины детские – 4шт. 

Раковина взрослая – 1шт. 

Детский шкафчик для полотенец пятисекционный-6шт. 

Мини стенд «Список детей на горшки и полотенца» 

Поддон для хозяйственных нужд– 1шт. 

Поддон для подмывания детей – 1шт. 

 

 

 
 

  
 

 



 

Буфетная комната 

 

 
1. Раковины для мытья посуды – 2шт. 

2. Сушилки для посуды – 1шт. 

3. Столы  для  раздачи  пищи – 1шт. 

4. Раковина для мытья рук-1шт. 

5. Посуда в необходимо-достаточном количестве. 

6. Вешалка для спецодежды – 1шт.  

7. Посудомоечная машина-1шт. 

8. Шкаф для посуды-1шт. 

 

Групповая комната 

Кукольный театр:  
настольный театр, пальчиковый театр                                                                      

«Колобок»; «Курочка Ряба» «Репка»  

 Маски для драматизации сказок: «Курочка Ряба»; «Теремок» «Мужик и 

медведь»; «Репка», «Волк и семеро козлят», «Колобок»;  

Музыкальный уголок: 

погремушки; дудочки, колокольчики, бубенцы;                                                                                    

 

           

Центр "Библиотека" 
 

Произведения А.Л. Барто, К.И. Чуковского, 

 С.Я. Маршака, О. Александровой, В.Г. Сутеева, 

русские народные сказки,потешки, сказки народов мира, авторские сказки и 

рассказы, стихи, развивающие книжки в соответствии возрасту детей. 

 

 

 

 



 
 

Центр сенсорного развития 

Лото: «Съедобное – несъедобное», «Цветные фигурки»; 

Домино: «Игрушки», «Животные», «Фрукты», «Ягоды». 

Предметные и сюжетные наборы картинок: «Одежда», «Обувь», «Мебель», 

«Птицы», «Фрукты», «Овощи», «Цветы», «Домашние птицы», «Транспорт». 

Материал для развития мелкой моторики кистей рук (бусы, леска для 

нанизывания, различные виды застежек, пуговицы), шнуровки: «Умные 

шнурочки», «Одеваем медвежонка», «Игры в кармашки с Незнайкой» 

Мозаика. 

Настольно-печатные игры разнообразной тематики и содержания: 

 

Центр строительно-конструктивных игр 
 

1. Конструктор среднего размера «Лего»; 

2. Деревянный напольный строительный материал; 

3. Мелкий строительный материал из дерева и пластмассы 

4.  Небольшие игрушки для обыгрывания построек: фигурки людей и 

животных, макеты деревьев. 

5. Транспорт мелкий, средний, крупный: машины легковые и грузовые. 

 

Центр двигательной активности

 
1. Мячи резиновые(разного размера); 

2. Кегли средние; 

3. Мешочки с песком для ОРУ 

1. Кольцеброс; 

4. Массажные дорожки и коврик. 

 

 

 

 

 

 



 

 

Центр природы 

 
 

1. Паспорт комнатных растений; 

2. Инвентарь для ухода за комнатными растениями; 

3. Дневник наблюдений за растениями; 

4. Подборка книг  о растениях, животных, птицах соответственно возрасту; 

5. Набор объемных резиновых животных «Скотный двор» 

6. Природный материал (камешки, песок, бросовый материал, крупа и т. д.) 

7.  

Центр художественного творчества 
1. Материал для рисования: альбомы, акварельные и гуашевые краски, кисти, 

простые и цветные карандаши, восковые карандаши, мелки, баночки для 

воды. 

2. Материал для лепки: пластилин, стеки, индивидуальные дощечки; 

3. Материал для аппликации и ручного труда: клей - карандаш, салфетки, 

цветная                         бумага и картон, белый картон, гофрированная бумага; 

4. Образцы по аппликации и рисованию; 

5. Раскраски с крупными рисунками; 

6. Мольберт. 

7.  

Центр «Красный, желтый, зеленый» по ПДД 

 
1. Различные виды транспорта; 

2. Макет светофора; 

3. Руль. 

4. Бензаправка. 

5. Жезл. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

СЮЖЕТНО-РОЛЕВЫЕ ИГРЫ 

«Парикмахерская»  

 
1. Игровой  модуль «Парикмахерская»      4.Пелерина 
2. Набор парикмахера;                                 5.Журналы причёсок.                                   

3. Фартук                                                        

 

 

 

 

 

            «Магазин»  

 
1. Игровой модуль  «Магазин»; 

2. Весы; 

3. Кондитерские изделия; 

4. Хлебобулочные изделия; 

5. Колбасные изделия; 

6. Корзины 

7. Предметы-заместители; 

8. Овощи, фрукты.  

 

 

 

 



 

 

 

«Больница» 

  
1. Медицинские халаты и шапочки; 

2. Ширма; 

3. Набор доктора; 

4. Набор пузырьков-лекарств. 

 

 
«Семья» 

  
Мягкий уголок со столиком для детей; 

Игрушечная посуда: кухонная, чайная, столовая; 

Куклы, одежда для кукол; 

Кроватка кукольная; 

Комплект пастельных принадлежностей для кукол; 

Утюг и гладильная доска. 
 


