
Ознакомление 
с окружающим миром

Подготовили воспитатели

ГБДОУ детский сад №91 

Красносельского района 

Санкт-Петербурга 

Младшая группа «Дельфинчики»

Аликова Суфия Рафаиловна

Потерина Ольга Валерьевна 



Программное содержание: Систематизировать первоначальные 

представления детей о космосе, космонавтах, ракетах. Юрий 

Гагарин – первый космонавт.

Новая лексика. Существительные: космос, космонавт, космодром, 
ракета, корабль (космический), станция, спутник, иллюминатор, 
скафандр, полёт, планета, звезда, телескоп, луноход, астроном. 
Глаголы: осваивать, запускать, прилетать, приземляться, стартовать, 
летать, светить, сверкать, сиять, мерцать, отражать. 
Прилагательные: первый, космический, звёздное, земной, лунный, 
солнечный, далёкий.

Тема: «День космонавтики»



Артикуляционная гимнастика «Полёт в космос».

Цель: развитие артикуляционного аппарата

Как играть: Скажите ребёнку, что ваш космический 

корабль летит и во время полета издает много разных 

звуков. Предложите ребёнку произносить долго и 

протяжно гласные звуки, имитируя полет ракеты.

А-а-а-а-а (рот широко открыт)

У-у-у-у-у (губки вытянуты трубочкой)

Е-е-е-е-е (губки растянуты в улыбке)

Потом несколько гласных звуков:

А-а-а-а-у-у-у

А-а-а-а-е-е-е

А-а-а-а-и-и-и

И-и-и-а-а-а

Следите, чтобы губы ребёнка принимали правильное 

положение при выполнении упражнения.



 Беседа с детьми

Загадочный мир звёзд и планет с давних времён 

притягивал к себе внимание людей. Человек смотрел 

на звёзды и ему хотелось знать, что же это такое, 

почему они так ярко светят? Чтобы изучать звездное 

небо, учёные придумали специальный прибор -

телескоп. 



С помощью телескопа люди узнали, что кроме 

нашей планеты и звёзд, есть и другие планеты. 

Меркурий, Венера, Земля, Марс, Юпитер, 

Сатурн, Уран, Нептун... 



 Все планеты и их спутники вращаются вокруг Солнца. 

Солнце - это самая большая звезда в нашей вселенной. 
Вокруг неё вращаются планеты, спутники, звёзды, 

астероиды, метеороиды, кометы и звездная пыль. 

Комета                                                                  Звездная 

пыль



 Метеорид



Спутник                                                                        Астероид



Людям захотелось узнать больше о космосе и других 

планетах, есть ли на них жизнь? А если есть, то кто там 

живёт? Но чтобы это узнать, надо в космос полететь. 

Обычные самолёты для этого не годились, потому что 

до других планет очень далеко. 

Тогда учёные придумали первые космические 

спутники и корабли. 



 Юрий Гагарин - первый человек, который смог полететь в 

космос. Во время старта вспыхнуло пламя в двигателе 

ракеты, поднялся невероятный грохот. Гагарин сказал: 

«Поехали!» И ракета тут же взлетела и скрылась в голубом 

небе. Юрий Гагарин первым увидел всю землю целиком. 

Не кусочек, не участок, а целиком - от северного полюса до 

южного полюса. Его полёт был трудным и опасным. Но 

уверенность и стремление к покорению космоса 

преодолели все преграды. Гагарин облетел нашу планету 

кругом. «Какая она красивая!» - говорил он по радио тем, 

кто остался внизу. 



Прошло уже много лет с первого полёта в космос. Много 

великих открытий совершили люди с тех пор. С помощью 

невероятной космической техники и обмундирования 

человек смог выйти в открытый космос. Впервые выход в 

открытый космос совершил лётчик-космонавт Алексей 

Леонов. 



 Человек смог побывать на Луне - спутнике Земли. И 

возможно когда-нибудь сможет побывать на других 

планетах. Космос - удивителен и загадочен. Мы уже 

много знаем о космосе. Но всё равно ещё многое 

остаётся неизведанным.



Физкультминутка «Космонавт»
Не зевай по сторонам,

(повороты головы вправо-влево)

Ты сегодня – космонавт.

Начинаем тренировку, (наклоны вправо-влево)

Чтобы сильным стать и ловким.

Мы ногами топ, топ, (топают ногами)

Мы руками хлоп, хлоп (хлопки в ладоши)

Мы глазами миг, миг (мигание)

Мы плечами чик, чик. 

(поднимание и опускание плеч)

Раз сюда, два сюда

Повернись вокруг себя. (повороты)

Раз присели, два привстали.

Словно ванькой-встанькой стали. (приседания)



- Тебе понравилось наше путешествие?

 А как называется специальный прибор, чтобы изучать звездное 
небо?

- Что мы видели в космосе? (Землю, Солнце, Луну, звезды, 
спутники, метеориты, астероиды и т. д). 

- А как звали первого космонавта?

- А кто первый побывал на Луне?

- Мы были смелыми и ловкими, как настоящие космонавты.


