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Совет первы й - Неполный день j

П о с т а р а й т е с ь  не о с т а в л я т ь  ®
р е б е н к а  на полны й день. Ж е л а т е л ь н о   ̂
п ервое  врел!я  з а б и р а т ь  его  т о г д а ,  eg 
к о г д а  он ещ е  не у с т а л .  Врелгя Я
п р еб ы в ан и я  в G agy у в е л и ч и в а й т е  ^
п о сте п е н н о .

Совет второй - ^
Правила личной гигиены J

Ц елесообразно  у з н а т ь  S
BGe п р ави л а , к о т о р ы е  ^
с у щ е с т в у ю т  в с а д и к е ,
особенно т е ,  ч т о  ш  ^ . \ч |
к а с а е т с я  ли чной  ги ги ен ы . ф \'ТИШ

П о с т а р а й т е с ь  liiif
п р и д е р э к и в а т ь с я  и х  ^  у ^
долга -  т о г д а  р е б е н к у  ^ ■ *



•  Совет три  - Еда /Ж
Н е n p u j/ч а й т е  д е т е й  к  п ер ек у сал !, а ' " ^  

ф с о б л ю д а й т е  реакилг п и т а н и я . ф
О рганизл! р е б е н к а  п р и в ы к а е т  к  
n e p e k g c a jn  и в Gagg ели/ э т о г о  л ю ак ет  
не х в а т а т ь .  М алы ш  б у д е т  

\ М  и с п ы т ы в а т ь  д и с к о л к р о р т , но ^
^  * о б ъ я с н и т ь  не слю акет . Е с т  ли

ребенок сал1 или ел!д нуакна полюгць?

•  У веренно п о л ь з у е т с я
лоаккой и в и л к о й ?  Р е ш и т е , 

л к а к  лш ого вы х о т и т е
полюгци в этол1 вопросе о т  
воспитателей. PaGGkaakume 
о ваших поакеланиях 
людял!, которые б уд ут  
непосредственно

о б и в ать ся  g ваш ил! ч
лгалышолг.
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Совет четы ре - сон
О чень ч а с т о  

р о д и т е л и  у вер ен ы , ч т о  
р е б е н к у  не нуакен 
дневной  сон, ведь долга 
его  не ул  оакишь. 9  
д е т с к о л !  Gagy д е т и  
с п я т ,  п о то л гу  ч т о  их  
акизнь го р азд о  более 

^  ди н ал!и чн а и насы гцена, 
^ и после обеда д е т и  

п р о с т о  в а л я т с я  g ног
о т  устал ости
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Совет пять - О деж да
G geakga долзкна б ы т ь  удобной и 

к о м ф о р т н о й . Ч т о  д л я  bug ваакнее — 
ч т о б ы  он в ы гл я д е л  с а м ы м  м о д н ы м  и 
с т и л ь н ы м  или, ч т о б ы  он не б о ял ся  
и с п а ч к а т ь с я  и п о м я т ь  одезкду? 
О б р а т и т ь  в н и м ан и е  н а  у д о б с т в о  
з а с т е ж е к .  П у с т ь  м а л е н ь к и й  ч ел о в е к  
ч у в с т в у е т  себ я  к о м ф о р т н о  и 
свободно, а  одеэкда не б у д е т  
п р е д м е т о м  ваш и х  соэкалений и 
п р е т е н з и й  к  р еб ен к у .
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Совет шесть - Игрушки
© о го в о р и т е с ь  g 

р еб ен к о м , ч т о  он б у д е т  
п р и н о с и т ь  в д е т с к и й  
сад  т о л ь к о  т е  
и гр у ш к и , с к о т о р ы м и  
он г о т о в  п о д е л и т с я , и 
пропазка и ли  п о р ч а  
к о т о р ы х  не 
бурю  слез. П ом н 
с е й ч а с  и д е т  а д а п т а ц и я  
к  д е т с к о м  Gagy, э т о  и 
т а к  т я э к е л о  д л я  ваш его  
р еб ен к а , и ли ш н и е 
п о т р я с е н и я  е м у  совсем  
ни к  ч е м у .



А  Совет семь - Расставание
Расставание g лтлюй — для bg©x 

% акивотрепегцугций вопрос. Очень
лш  о r u e  д е т и  п л а ч у т  при  р а с с т а в а н и и .

п р и х о д и т с я  долго у г о в а р и в а т ь  и 
о т в л е к а т ь .  В о с п и т а т е л ь  п о лю экет  
вал! в это л г , но в ваш и х  си л ах  с д е л а т ь

лгенее болезненны ль 
з н а й т е ,  к а к  р еб ен о к  ч у в с т в у е т  gебя

•  в ваше о т сутств и е . Бели он быстро
у с п о к а и в а е т с я , не г р у с т и т  т о ,  ^

Ф с к о р ее  всего, п р и ч и н а  в р и т  
* р а с с т а в а н и я .

АЖ Н еобходилю  п р и д у л га т ь  
® и л и  и з л ш н и т ь  р и т у а л ,

^  ч т о б ы  р е б е н к у  было л е гч е  
^  вас  о т п у с т и т ь .

' 'Ь ' Совет восемь — Никогда

®не обманывайте ребенка
Обл1ан — gaake если  у  

и зл !ен и ли сь  п лан ы  — 
с т а т ь  очен ь т я з к е л о й  

А  п р авд о й  д л я  р еб ен к а ,
п о к о л е б а т ь  его  д о вери е  к  

.9  ̂валг и с в е с т и  на н е т  все 
у с и л и я  по успеш ной  
а д а п т а ц и и  в сад у . П о э т о л 1у,

®если  не уверен ы , сл ю ^ к ете  
л и  в ы п о л н и т ь  свое 
обегцание — л у ч ш е  з а б р а т ь  

^ р е б е н к а  р ан ь ш е  без 
п р е д у п р е ж д е н и я  — э т о  
с т а н е т  д л я  него  п р и я т н ы л г


