
 
 

Читаем вместе с ребенком 
 

Книга – это неотъемлемая часть воспитания ребенка. С ее помощью он сможет 

найти ответы на интересующие его вопросы, познавать мир и самого себя, 

переживать истории героев, фантазировать. 

Читая вместе с мамой или папой, ребенок активно развивает воображение и 

память. Именно чтение выполняет не только познавательную, эстетическую, но и 

воспитательную функцию. Поэтому, родителям необходимо читать детям книжки с 

раннего детства. 

Рекомендации по приобретению литературы: 

 Дети 2-3 лет любят книги с крупными картинками, любят их 

рассматривать. Можно приобрести такие книжки, как «Репка», «Колобок», «Курочка-

Ряба», «Теремок». Маленькому ребенку всегда легче воспринимать рассказ, чем 

чтение. Поэтому рассказывайте ему сказки своими словами и одновременно 

рассматривайте картинки к книжке. На третьем году жизни словарный запас быстро 

увеличивается, и ребенку можно уже читать стихотворения. Познакомьте малыша с 

творчеством А.Л. Барто, С.Я. Маршака, З. Н. Александровой, В.Г. Сутеева. 

 У детей 4-5 лет происходит активизация словарного запаса, идет 

развитие связной речи. Читая ребенку литературные произведения, нужно обращать 

внимание на отдельные слова и выражения, поясняя их смысл. Можно учить 

пересказывать короткие тексты русских народных сказок. В этом возрасте можно 

знакомить ребенка со сказками зарубежных авторов, с рассказами о природе и 

животных, с творчеством В.В. Бианки,  К.И. Чуковского, Е.А. Благининой, Б.В. 

Заходера,  Г.Б. Остера, С.В. Михалкова, К.Д. Ушинского,  В.А. Осеевой,  И.П. 

Токмаковой. 

 Для детей 6-7 лет среди всех жанров художественной литературы на первом 

месте всё еще сказки, только к народным добавляются и авторские. Поэтому можно 

познакомить с творчеством Э.Н. Успенского, со смешными рассказами Н.Н. Носова, 

В.Ю. Драгунского, Г.Б. Остера. Детям 6-7 лет следует покупать яркие книги с 

крупным шрифтом и множеством красивых картинок, сюжет книги должен быть 

интересным, чтобы ребенку захотелось дочитать до конца. Книга в таком возрасте 

должна доставлять удовольствие. 

!  Перед тем, как купить книгу, убедитесь,  

что текст и иллюстрации соответствуют возрасту ребенка ! 

 



 

Примерный список литературы для чтения детям: 

 

 Для детей 1,5-2 до 3-4 лет: 
 «Репка», 

 «Курочка-Ряба», 

 «Теремок», 

 «Колобок», 

 Корней Чуковский, 

 Владимир Сутеев, 

 Стихи Агнии Барто для малышей, 

 Русские народные потешки, 

 С. Маршак «Сказки, песни, загадки». 

 

 Книги для детей от 3 до 5 лет: 

Русская литература: 
 Благинина Е. Стихи для детей, 

 Барто А. Стихи и циклы стихов, например, «Вовка добрая душа», 

 Берестов В. Любые произведения для детей, 

 Гаршин В. «Лягушка-путешественница», 

 Дружков Ю. «Приключения Карандаша и Самоделкина», 

 Ежикова З. «Крот и его друзья», 

 Житков Б. «Что я видел», «Рассказы о животных», «Про Пудю», «Как я ловил 

человечков», «Что бывало», 

 Журавлева Е. «Фунтик» и другие книги, 

 Жуковский В. «Стихи для детей», 

 Заходер Б. «Стихи для детей», 

 Крылов И. Басни, «Ворона и лисица» и «Мартышка и очки», 

 Иванов А. «Приключения Хомы и Суслика», 

 Козлов С. «Трям! Здравствуйте!», 

 Маршак С. «Детки в клетке», 

 Михалков С. «Смех и слезы», «Зайка-зазнайка», «Дядя Стёпа» и другие стихи, 

 Мориц Ю. Стихи для детей, «Букет котов», 

 Мошковская Э. Стихи для детей, 

 Нестайко В. «В стране солнечных зайчиков», 

 Носов Н. первая книга о Незнайке (две другие рассчитаны на школьников), 

рассказы, 

 Паустовский К. «Кот-ворюга», «Барсучий нос», «Резиновая лодка», «Стальное 

колечко», 

 Пляцковский М. «Приключения кузнечика Кузи», «Как утенок Крячик свою 

тень потерял», 

 Пушкин А.С. Сказки, 

 Румянцева «Про маленького поросенка Плюха», 

 Самойлов Д. «Слонёнок пошёл учиться», «Слонёнок турист», 



 Сапгир Г. Стихи для детей, 

 Сладков Н. «Сказки леса», 

 Сутеев В. «Петя и Красная шапочка» и другие сказки, 

 Токмакова И. Стихи для детей, 

 Толстой А. «Буратино, или золотой ключик», 

 Успенский Э. «Чебурашка и Крокодил Гена», «Дядя Федор, пес и кот», «25 

профессий Маши Филиппенко», «Гарантийные человечки», «Про мальчика Яшу», 

«Про Веру и Анфису» стихи для детей. 

Зарубежная литература: 
 Асбьернсен «Норвежские сказки», 

 Балинт А. «Гном Гномыч и Изюмка», 

 Джани Родари «Чипполино», 

 Линдгрен М. «Зайчишка-Пушишка», 

 Милн А. «Винни-Пух и все-все-все», 

 Туве Янсон – «Шляпа волшебника», «Опасное лето», «Муми-тролль и 

комета», «Зима в Муми-доле» и др. сказки о муми-троллях. 

 

 Книги для детей от 5 до 7 лет: 

Русская литература: 
 Аксаков С. «Аленький цветочек», 

 Алешковский Юз «Кыш и Два портфеля», «Кыш и я в Крыму», 

 Александрова Г. «Домовенок Кузька и волшебные вещи» (с продолжениями), 

 Афанасьев А. Сказки, 

 Бианки В. «Лесная газета», «Синичкин календарь», 

 Волков А. «Волшебник Изумрудного города», 

 Губарев В. «Трое на острове», «В тридевятом царстве», «Королевство кривых 

зеркал», 

 Драгунский В. «Денискины рассказы», «20 лет под кроватью», «Похитители 

собак», 

 Дуров В. «Мои звери», 

 Заболоцкий «Сказка о кривом человечке», «Колотушка тук-тук-тук», 

 Катаев В. «Цветик-семицветик», «Дудочка, кувшинчик», «Волшебный рог 

Оберона», 

 Крылов И. Басни, 

 Мамин-Сибиряк Д. «Серая шейка», «Аленушкины сказки», 

 Маршак С. «Двенадцать месяцев», «Умные вещи», 

 Михалков С. «Праздник непослушания», 

 Носов Н. «Приключения Незнайки и его друзей», «Витя Малеев», 

«Фантазеры», 

 Одоевский В. «Городок в табакерке», 

 Осеева В. «Динка», «Васек Трубачев и его товарищи», 

 Остер Г. «38 попугаев», «Сказка с подробностями», 

 Пантелеев Л. «Честное слово», «Белочка и Тамарочка», «Веселый трамвай», 

 Токмакова И. «Аля, Кляксич и буква А», 



 Толстой А. «Приключения Буратино»,  

 Шварц Е. «Золушка», «Снежная королева». 

Зарубежная литература: 
 Андерсен Г. Сказки и истории, 

 Бабич И. «Мои знакомые звери», 

 Барнфорд Ш. «Невероятное путешествие», 

 Братья Гримм Сказки, 

 Гауф В. Сказки, 

 Гофман Э.Т. «Щелкунчик», «Прекрасное дитя», «Апельсиновая принцесса», 

 Кэрролл Льюис «Алиса в стране чудес», «Алиса в Зазеркалье», 

 Лагерлеф Сельма «Чудесное путешествие Нильса», 

 Линдгрен Астрид «Братья Львиное Сердце», «Карлсон», «Пэппи длинный 

чулок», 

 Родари Джанни «Приключения Чиполлино», «Торт в небе», «Путешествие 

«Голубой стрелы», 

 Сетон-Томпсон Э. «Рассказы о животных», 

 Треверс Памела «Мери Поппинс», 

 Харрис Джоэль «Сказки дядюшки Римуса», «Братец Кролик и его друзья» 

 Френсис Бёрнетт «Маленькая принцесса», «Маленький Лорд», 

«Таинственный сад». 

 

 

 

Прекрасного Вам совместного чтения! 

 

 
*   список составлен по литературным и Интернет источникам  

в соответствии с рекомендациями специалистов библиотек 

 

 

 


