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Книги, которые помогут подготовить малыша к 

детскому садику 
 

Помочь ребенку адаптироваться к детскому саду можно через проговаривание 

актуальных ситуаций, проигрывание их с помощью игрушек и, конечно, читая 

хорошие книги про детский сад. В этой памятке собраны сказки и рассказы, где 

герои преодолевают типичные для любого малыша сложности при посещении 

детского сада. Через книги можно помочь ребенку привыкнуть к детскому саду, 

убедиться, что в непривычном месте нет ничего страшного. 

 

 «Мишка-Ушастик в детском саду»  Чеслав Янчарский 

 «Я иду в детский сад» Сергей Макеев 

 «Матюша идет в детский сад» Ирина Зартайская 

 «Остановка – детский сад» Наталья Карпова 

 «Зайчик Сева не хочет идти в детский сад»  Анастасия Ласточкина, Светлана 

Петрова 

 «Правила поведения. Идем в детский сад» Катажина Козловская 

 «Зайка идет в садик» Ольга Громова 

 «В детский сад без слез» Елена Ульева 

 «Вовка идет в детский сад» Татьяна Рабцева 

 «Моя мама не хочет идти в детский сад! Полезные сказки» Ирина Зартайская 

 «Лама в садике без мамы» Анна Дьюдни 

 «Я иду в детский сад!» Анна Кутявина 

 «Катя Хвостикова идет в детский сад» Александра Хворост 

 «Правила поведения. Идем в детский сад» Катажина Козловская 

 «Детский сад на колесиках»  Зуля Стадник  

 «Один день в детском саду»  Анна Анисимова 

 

Терпения Вам и мудрости! 
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Вас обязательно всё получится! 

 


