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Уважаемые родители! 

Пасха – самый главный православный праздник. А 

какое главное украшение праздничного пасхального 

стола? Почему именно яйцо стало символом Пасхи? 

Яйцо – символ жизни. Откуда пришел обычай красить 

яйца? Обычай дарить друг другу раскрашенные яйца 

появился после истории, произошедшей с Марией 

Магдалиной. По преданию после Вознесения Мария 

Магдалина проповедовала Евангелие, рассказывала 

о Воскресении Иисуса Христа в Риме. Однажды 

пришла к императору Тиверию. Являться к 

императору принято было с подарками. У нее же 

ничего не было, кроме простого белого яйца. Она 

протянула яйцо Тиверию и произнесла: «Христос 

воскрес!» тот ответил: «Скорее это яйцо станет 

красным, чем я поверю в воскресение Христово». И тут 

белое яйцо покраснело. «Воистину воскрес!» – воскликнул 

император. Красный цвет – цвет праздника, а еще напоминает о 

жертве Христа. А на Руси красный в старину означал красивый. 

Пасха – один из самых главных христианских праздников. Пасха давно стала и 

одним из самых любимых народных праздников. А народные праздники всегда 

находили отражение в народном искусстве. 

 

Обряды и игры с пасхальными яйцами 
Пасхальное яйцо, окрашенное первым, не съедали и никому не отдавали. 

Яйцо служило оберегом от пожара и молнии. Если же вдруг пожар случался – 

яйцо «перебрасывали» через огонь, унимая жар. Пасхальным яйцом «окатывали» 

землю – это было залогом плодородия на весь год. 

 Катание пасхальных яиц 

 Для игры необходима ровная поверхность – например, стол. По краям 

раскладываются призы: сладости, конфеты, сувениры. В центре – яйцо. Каждый 

участник игры, по очереди, подходит к столу и толкает яйцо в направлении 

желаемого приза. Если яйцо докатилось и коснулось приза – победитель забирает 

выигрыш. 

 Взрослые мастерили детям горку с бортиками, по которой можно было скатывать 

яйца. Вокруг нее на ровной поверхности раскладывали небольшие сувенирчики и 

крашеные яйца. Играющие дети подходили по очереди к горке и скатывали 

каждый свое яйцо. Выигрышем становился тот предмет, которого яйцо коснулось. 

Траектория яиц задается поворотом горки.  

 Самое быстрое пасхальное яйцо 
Для этой игры нужна веселая компания, пасхальные яйца и ровный пол. Игра 

заключается в том, чтобы как можно дальше покатить свое пасхальное яйцо. Каждый 

участник толкает яйцо (от одной точки), чье укатилось дальше – тот победил, и 

получает приз. А яйцо получает титул «самого быстрого яйца». Вы разнообразите 

такую игру, если вдоль стены разложите призы в порядке возрастания «ценности» — 

с каким призом поравнялось катившееся яйцо, такой приз и выиграл участник игры. 

 



 

 

 Игра "Раскрути яйцо" 

Играют двое игроков. У каждого – свое яйцо. Одновременно игроки 

раскручивают свои пасхальные яйца на столе. У кого яйцо дольше будет крутиться – 

тот и выиграл. Победитель забирает яйцо проигравшего игрока. Играть можно и 

втроем, вчетвером, тогда победитель забирает уже не одно яйцо, а все яйца 

проигравших. 

 Игра "Стой, не бери" 

Собираются 10-15 детей и каждый приносит свое крашенное яйцо. Их 

складывают в одно место. Один игрок выходит за дверь. В это время остальные 

загадывают какое-нибудь одно яйцо.  Игрок входит и начинает брать одно за другим 

яйца. Если он дотрагивается до загаданного яичка, то вся компания кричит: «Стой, не 

бери!». Это яйцо он не берет, игра останавливается – подсчитывают, сколько яиц 

набрал игрок. Игрок кладет яйца назад, и игра продолжается. За дверь выходит другой 

игрок и так все по очереди. Кто наберет больше всех яиц – тот и победил. 

Примечание: все яйца должны быть разные, чтобы не ошибиться. 

 

 

 

 

 

 

 

 


